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Пояснительная записка

Программа дисциплины ОПД.23 Тасаввуф подготовлена для направления «Подготовка служителей и религиозного персонала религиозных организаций».

Тасаввуф в сответсвии с учением религии ислам не представляет собой отдельное течение, это третий столп религии - ихсан. Также, как исламское вероучение (акыда) занимается изучением и разъяснением шести столпов имана (веры), а мусульманское право вопросами четырьмя основами ислама: намазом, постом, закятом и хаджем, и всем, что связано с ними, тасаввуф занимается достижением степени ихсана (чистосердечия). Как об этом сказано в хадисе : "Поклоняться Аллаху как будто ты видишь Его, а если не видишь Его, то поистине Он видит тебя". Это методология или путь, которым следует человек к Аллаху, то есть к Его познанию и к овладению знания о Нем. Это осуществляется путем усердия в поклонении и оставлении всего запрещенного, воспитания души и очищения сердца от плохих качеств, приобретения похвальных качеств. И это методология в основе которой лежит Коран и Сунна и иджтихад (исследования) ученых в том, относительно чего нет прямого указания в первоисточниках. Так же как и наука исламского права (фикх)  здесь есть свои школы, имамы и муджтахиды, которые прикладывали усилия для выработки правил и основ, так же как и в других науках, поколение за поколением, и назвали это наукой очищения, наукой тасаввуфа и наукой о воспитанности.

Цель курса

· ознакомить студентов с теорией тасаввуфа.
· изучить основные понятия, правила и основы данной науки
Задачи курса

· Дать определение науке «Тасаввуф» как основы Ислама
· Дать понятие определению науке «Тасаввуф» как духовной культуры и социального института

· Рассмотреть основные исторические этапы формирования Суфизма, религиозные особенности и историю выдающихся деятелей, внесших свой вклад в развитие науки «Тасаввуф»

· Показать роль изучаемого явления в ходе глобального истрического процесса, раскрыть их мировоззренческие и этические установки


Вышеперечисленные задачи в комплексе нацелены на формирование компетентного специалиста в области тасаввуфа и ориентирует на следующие виды деятельности:

в области профессиональной и научно-методической деятельности

· открывает возможности для самостоятельной научной и научно-методической работы в области тасаввуфа
· дает необходимые базовые знания в области тасаввуфа, что позволяет выступать в качестве эксперта в области учебно-воспитательной работы

· осуществление воспитательной работы в соответствии с принципами ислама и его морально-нравственными ценностями;

· осуществление процесса обучения в соответствии с образовательной программой;

· организацию и проведение внеклассных мероприятий, викторин и конкурсов в данной области;

Требования к уровню освоения содержания курса

Студент, изучивший полный курс, должен 

Знать

важнейшие определения и формулы, лежащие в основе мусульманского права;

владеть специальной терминологией;

Историю и предпосылки возникновения науки «Тасаввуф»

Особенности науки «Тасаввуф» 
Вклад виднейших ученых прошлого и современности в развитие и обогащение науки «Тасаввуф»

Историю возникновения и развития феномена «Суфизм» в волго-уральском регионе.
уметь

Работать с разными видами источников, касающихся данной дисциплины;

Применять методы научного исследования (познания) для изучения данного предмета.

Ориентироваться в основной терминологии тасаввуфа
1. Объем дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Всего часов
	семестр

	
	
	4

	Общая трудоемкость
	51
	51

	Аудиторные занятия
	20
	20

	Лекции
	8
	8

	Практические занятия
	4
	4

	Самостоятельная работа
	39
	39

	Вид итогового контроля
	зачёт
	зачёт


2. Содержание дисциплины

Тема 1. Введение в предмет

Место тасаввуфа среди других шариатских наук,  связь с ними. Проблематика и изучаемый предмет. Важность следования Корану и Сунне.
Тема 2.  Возникновение науки тасаввуф
Предпосылки возникновения тасаввуфа. Становление этой науки в эпоху поколений Саляф-ус-Салих . Первые суфии. Лжесуфзм.

Тема 3. Взгляды на практическую составляющую.
Идеи «трезвого» и «опьяненного» суфизма. Имам Джунайд Багдади, Абу Язид Бистами, Халладж. 

Тема 4. Сочинения посвященные теории тасаввуфа
Харис ибн Асад Мухасиби «ар-Ри'айа ли-Хукукуллах», Хаким Тирмизи  «Хатм аль-Вилаййа», Абу Наср Саррадж  «аль-Лума'» , Абу Бакр Калабази  «ат-Та'арруф», Абу Талиб Макки  «Кут аль-Кулюб», Абд аль-Карим  Кушайри «ар-Рисаля фи Ильм ат-Тасаввуф», Али ибн Осман аль-Джуллаби аль-Худжвири «Кашф аль-Махджуб» 


Тема 5. Взгляды на метафизику
"Величайший шейх" Ибн Араби и концепция вахдатуль вуджуд. Противники и становление концепции вахдатуль шухуд. Симнани и имам Раббани.



Тема 6. Тасаввуф в поэзии
Cуфийские поэты. Аттар, Хафиз, C'ади, Руми, Джами, Алишер Навои. 

Тема 7. Основные суфийские концепции и понятия

Тарикат. Макам (стоянки). Фана\бака. Кашф. Халва. Зикр. Самаъ. Тавассуль \ истигаса. Табаррук. Хадра

Тема 8. История и практики тарикатов.

Кадириййа. Шазилиййа. Накшбандиййа. Йасавиййа. Мавлавиййа. Кубравиййа

Тема 9. Тасаввуф в волго-уральском регионе.

История Йсавийского тариката на татарской земле, представители, духовное наследие. История Накшбандийского тариката на татарской земле, представители, духовное наследие.

Тема 10. Современный тасаввуф и его шейхи.

Саид Афанди из Чиркея. Махмуд Аль-Уфи. Хайдар Баш. Абдулькадыр Ас-Суфи и джамаат «Мурабитун».

Тематика практических занятий
	№
	Название темы
	Кол-во часов

	1. 
	Силсиля Накшабндийского тариката
	1

	2. 
	Зайнулла ишан Расули.
	1

	3. 
	Влияние тасаввуфа на татарскую культуру
	1

	4. 
	Зияраты шейхов в Волго-Уральском регионе
	1

	
	ИТОГО:
	4


3.Литература
Основная литература

1.  Суфийская энциклопедия - Казань:Российский исламский институт, 2016. - 523 с. (ЭБС)

Дополнительная литература:

2. Степанянц, М. Т. Исламский мистицизм [Электронный ресурс] / М. Т. Степанянц. - М. : «Канон+» РООИ «Реабилитация», 2009. - 272 с.
4. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины.
Примерный перечень вопросов к зачету, тематика рефератов составляется преподавателем, исходя из тематического содержания дисциплины, а так же области ее изучения.
Программа курса «Тасаввуф» реализуется в процессе чтения лекций, проведения лабораторных занятий, организации самостоятельной работы студентов, групповых, индивидуальных консультаций, собеседований в связи с подготовкой к зачету, написанием рефератов и контрольных работ, докладов для научно-методических студенческих конференций. В программе отражены современные научные и методические исследования по данной проблеме. Рассмотрение программного материала предваряется определением его основной направленности, значения и актуальности.

Разработка заданий определенного типа осуществляется преподавателем с учетом имеющейся в распоряжении вуза материальной базы, учебно-методической литературы. В программе раскрывается исторический аспект развития средств оценки, фиксируется внимание на новыейших поисках и перспективах развития различных методик оценивания результатов обучения и контроля качества образования.

Методические указания для студентов
Контроль над освоением лекционного (базового) курса осуществляется преподавателем в соответствии с данными о прохождении студентом  внутрисеместровой аттестации. Подобная технология контроля над усвоением студентами курса, позволяет преподавателям кафедры эффективно отслеживать качество обучения студентов. 
Для допуска к зачету студент должен набрать не менее 40 баллов и не менее 35 баллов для допуска к экзамену в семестр.

Шкала соответствия баллов по итогам зачета/экзамена пятибалльным оценкам:

- 86-100 баллов – «отлично»;

- 65-85 баллов – «хорошо»;

- 50-64 баллов – «удовлетворительно»;

- 50 и более баллов – «зачтено»;

- менее 50 баллов – «неудовлетворительно», «не зачтено»
Повышение эффективности использования времени самостоятельной работы студентов обеспечивает применение методов активного обучения: индивидуальное задание, тестирование, использование аудио- и видео материалов. Самостоятельная подготовка студента к лекциям регламентируется рабочими учебными планами по специальностям, методическими указаниями по подготовке к практическим занятиям, методическими указаниями по выполнению индивидуальных заданий и курсовых работ. Для контроля самостоятельной работы студентов используются методы анализа конкретных ситуаций, семинары и дискуссии по изучаемым темам, методы, основанные на элементах деловой игры. Студенты учатся самостоятельно работать с первоисточниками, научной литературой..
Самостоятельная работа студентов заключается в:
-изучении теоретического материала по темам;

-чтении рекомендованной литературы, в том числе учебной и научно-популярной для получения более глубоких знаний по данной дисциплине;

-подготовке сообщений по отдельным проблемам и дискуссионным вопросам дисциплины;

-работе с энциклопедиями;

-подготовке рефератов и докладов.–
По ряду тем студенты пишут рефераты, в которых отражают результаты изучения основной и дополнительной литературы или выступают с докладами по наиболее актуальным вопросам изучаемой темы. Студент может: 1) выбрать одну из приведенных возможных тем рефератов и, самостоятельно подобрав литературу (3-5 источников), написать реферат.

Методические рекомендации по написанию рефератов (проектов)

Реферат предполагает сжатое, но относительно полное раскрытие сути, ключевых положений избранной студентом научной темы. Целью написания контрольной работы является углубленное изучение той или иной проблемы, а также получение первичных навыков исследовательской работы: умения обращаться с научной литературой, самостоятельно выявлять и излагать существо проблемы, способы ее решения, сопоставлять различные точки зрения и их аргументацию, связно формулировать собственные мысли, применять научно-справочный аппарат и т.д.

Для написания реферата необходимо:

1. Выбрать тему в соответствии с указанным ниже списком или же рекомендациями преподавателя. Следует обратить внимание на то, чтобы избранная тема была студенту посильна, желательна, интересна и чтобы студент мог найти для нее научную литературу.

2. Подобрать научную литературу, используя библиотеки КИУ, города, а, в случае необходимости, и книжные магазины. Для поиска нужной литературы помимо настоящих учебно-методических материалов, можно обращаться к помощи предметных каталогов библиотек. При выборе темы работы и особенно литературы к ней можно проконсультироваться с преподавателем.

 3. Ознакомиться с выбранной научной литературой. Оценить, раскрывает ли она тему реферата. Если нет - продолжить поиск другой литературы, в случае затруднений - проконсультироваться с преподавателем. Если да - то выделить ключевые проблемы и выводы.

4. На этой основе составить план реферата. Он должен включать введение (где раскрывается актуальность темы, степень ее изученности, источники и цель работы), структуру основного содержания (где отражены основные проблемы работы) и заключение, где излагаются основные выводы по теме, точка зрения и оценки автора реферата.

5. В соответствии с планом раскрыть тему реферата и сделать выводы.

6. Если в литературе встречаются дискуссионные точки зрения, следует сопоставить основные выводы, их аргументацию и высказать свою точку зрения.

Не допускается:

1. Использование чужих контрольных работ и рефератов, скачивание их из Интернета.

2. Текстуальное переписывание книг и статей. Используемые цитаты обязательно выделяются кавычками и сопровождаются сносками.

Требования к оформлению реферата:

1. Работа должна быть напечатана на компьютере, через 1,5 интервала, шрифтом 12 (13). 

2. Объем работы - 15-20 машинописных страниц.

3. На обложке (вверху) указывается название учебного заведения (РИУ), затем: — предмет (Основы источниковедения (Исламские источники)), тема реферата, фамилия и инициалы автора, его курс и группа.

4. На второй странице пишется план работы.

5. Приводимые в реферате цитаты и основные выводы, почерпнутые из литературы, обязательно сопровождаются сносками (постраничными или концевыми), в которых указывается фамилия, инициалы автора книги, ее название, город и год издания и соответствующая страница.

Студентам рекомендуется на протяжении всего курса записывать все незнакомые термины, названия источников и имена авторов в словарик, составленный по алфавитному принципу, знакомиться с упомянутыми источниками в оригинале и переводах в библиотеках или с помощью электронных ресурсов в компьютерной лаборатории и в Интернете.
Примерная тематика рефератов

1. Становление суфизма

2. Хасан Басри, Хаким Термези – основоположники науки «тасаввуф»

3. Философия суфизма

4. Учение Джалалуддина Руми

5. концепция единства бытия и единства восприятия

6. Современные представители тарикатов
1. Контрольные материалы 
Семестр 10
1-й модуль

· Дайте определение науке "Тасаввуф"
· Каков предмет изучения данной науки?
· Почему суфии всегда подчеркивали важность следования Корану и Сунне
· Каким образом появилась данная наука?

· Назовите имена выдающихся представителей тасаввуфа первых поколений мусульман

· Каково отношение суфиев к тем, кто утверждал о необязательности намаза?

· Кем был Джунайд Багдади и каков его вклад в развитие тасаввуфа?

· Расскажите о личности  Абу Язида Бистами и его вкладе в развитие этой науки 

·  Является ли утверждение Халладжа приемлемым с точки зрения основ данной науки и почему? 

2-й модуль

· Перечислите названия главных основополагающих трудов в тасаввуфе
· Перечислите имена составителей основных трудов
· Каков вклад Ибн Араби в становления философии тасаввуфа?
· В чем состоит концепция вахдатуль вуджуд?
· Каково влияние Симнани и имама Раббани на тасаввуф?
· В чем состоит концепция вахдатуль шухуд?
· Назовите имена выдающихся представителей суфийской поэзии и перечислите их основные произведения.

· Каково влияние А. Навои на развитие тюркской суфийской поэзии?

· В чем состояло влияние "Маснави" на развитие тасаввуфа?
3-й модуль

· Дайте определения следующим понятиям:
· Тарикат
· Макам  Фана\бака. 
· Кашф.Халва. 
· Зикр. Самаъ. Хадра
·  Тавассуль \ истигаса Табаррук
· Расскажите вкратце историю становления Накшбандийского тариката.
· Расскажите вкратце историю становления Шазилийского тариката.

· Влияние шейха Зайнуллы ишана Расулева на дореволюционную жизнь мусульман Поволжья и Урала.

6. Примерный перечень вопросов к зачету
1. Предпосылки возникновения науки «Тасаввуф»

2. Основополагающие идеи суфизма

3. Первые суфии

4. «Трезвый» и «опьяненный» суфизм. Биографии Джунайда Багдади иАбу Мансура Аль-Халладжа

5. Суфийская поэзия

6. Определение понятий «Тарикат», «Макам», «фана\бака».

7. Определение понятий «Кашф», «Халва», «Зикр»

8. Определение понятий «Самаъ», «Тавассуль\истигаса», «Табаррук», «Хадра».

9. История и практики Кадирийского Тариката.

10. История и практики Шазалийского тариката.

11. История и практики Накшбандийского тариката

12. Истории и практики Йасавийского тариката

13. История и практики Мавлавийского тариката.

14. Современные шейхи ортодоксальных тарикатов: Саид афанди из Чиркея (Накшбандиййа\Шазилиййа)

15. Современные шейхи ортодоксальных тарикатов: Махмуд Аль-Уфи (Накшбандиййа-халидиййа)

16. Современные шейхи ортодоксальных тарикатов: Хайдар Баш (Кадириййа)

17. Современные шейхи ортодоксальных тарикатов: АбдульКадыр Ас-Суфи и джамаат «Мурабитун» (Шазалиййа-даркавиййа-хабибиййа)

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины
•   компьютерное и мультимедийное оборудование;

•
видео- и аудиовизуальные средства обучения (обучающие видеофильмы);

•
электронная библиотека курса (использование компьютерных книг из библиотеки КИУ);
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